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Crema de verduras Consome con huevo Crema de pimentones asados Sopa de verduras a la criolla Crema natural de zapallo
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Pollo arvejado con tallarines Pollo asada con puré de papas Salsa de carne con spaghetti Asado al horno con papas fritas
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Pescado apanado con verduras Canelones florentinos con jamon y
salteadas queso
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Tortilla de porotos verdes (al. horno) | Flan de zanahori.a - Flauta del huerto
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Wraps de carne de soya y verduras Tarta de verduras
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casinoexpress LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
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Sopa natural de mariscos Crema natural de zapallo Sopa de carne con sémola Crema finas hierbas Consome con huevo

Vacuno guisado con verduras y arroz
graneado

Carne mongoliana con arroz graneado
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Pechuga de pollo al orégano con Asado de cerdo con puré de papas
verduras salteadas
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Carne a las finas h|erbas - ' - Pechuga de pollo asado
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Budin de coliflor . Fajita végetariana ~ Omelette de Cham'piﬁén queso ' Tortilla de aCeIgas ~ Tomate relleno con taboulette de
quinoa
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Crema de brocoli en espinaca Crema de pollo al merkén Crema de champifiones Sopa de mariscos en pimientas y Crema dubarry
chorizo

Salsa de carne con spaghett Lomo de cerdo a la campesina con Salteado de ave con espirales Carne a la fugazza con arroz al
arroz graneado cilantro

Charquican de verduras con huevo Pescado apanado con pure de papas
frito
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Tortilla de verduras | Mousse de humita | Flauta de verduras y poroto negro ' Creps del huerto | Budin primavera
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LUNES MARTES MIERCOLES VIERNES
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Sopa de verduras a la criolla Crema dubarry Sopa de cebollas campestres Crema finas hierbas Sopa de carne con sémola

Pastel de choclo Carne al jugo con espirales al Trutro de pollo asado con papas fritas

pomodoro

Cerdo a la cacerola con verduras
salteadas

Croqueta de Iéntejas gratmada | Panqueque salpicrfm de uerduras | Omelette tomate choclo aceltuna * Palta rellena con téboulette de cusclis Souflé de zapallito
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Crema de verduras Consomeé con huevo

ALMUERZO

Carne a la cacerola con arroz
graneado

ALTERNATIVO

Pechuga de pollo asada con guiso de
zapallo Italiano
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L CARNICO

L VEGETARIANO

Tortilla de brocoli Flan de verduras




