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Sara Farias - Administradora de casino - Celular: (56 9) 42 605 537

LUNES

1.- Repollo palta
(03cal.)

2.- Cazuela de ave
(524cal.)

3.- Yogurt
(Ocal.)

1.- Repollo con palta
(57cal.)

2 .- Varitas de reineta (3und) con arroz
graneado
(387cal.)

3.- Yogurt
(Ocal.)

1.- Lechuga quesillo
(71cal.)

2 .- Salsa bolofiesa con spaghett
(566cal.)

3.- Yogurt light
(Ocal.)

1.- Choclo tomate
(59cal.)

2.- Hamburguesa al jugo con puré de
papas
(427cal.)

3.- Yogurt
(Ocal.)

MARTES

1.- Lechuga huevo
(47cal.)

2.- Pechuga grillé con spaghetti
(583cal.)

3.- Fruta natural
(104cal.)

1.- Choclo palmito
(87cal.)

2 .- Porotos guisados con churrasco de

vacuno
(459cal.)

3.- Fruta natural
(104cal.)

1.- Tomate huevo
(73cal.)

2 .- Pechuga de pollo escabechada con
papas salteadas
(510cal.)

3.- Fruta natural
(104cal.)

1.- Lechuga palmitos
(10cal.)

2 .- Porotos con tallarines
(323cal.)

3.- Fruta natural
(93cal.)

MIERCOLES

1.- Choclo quesillo
(89cal.)

2 .- Croqueta de reineta con papas
salteadas (1 und)
(250cal.)

3.- Jalea
(25cal.)

1.- Tomate
(33cal.)

2 .- Salsa bolofiesa con spaghetti
(566cal.)

3.- Jalea
(25cal.)

1.- Apio choclo
(46cal.)

2.- Lentejas a la parmesana
(380cal.)

3.- Jalea
(25cal.)

1.- Zanahoria huevo
(92cal.)

2.- Carbonada de vacuno
(348cal.)

3.- Jalea
(25cal.)

Servicios: 1.- Entrada, 2.- Almuerzo, 3.- Postre
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JUEVES VIERNES

1.- Tomate palmito
(31cal.)

1.- Repollo zanahoria
(40cal.)

2.- Lomo de cerdo al horno con arroz

mMorron 2 .- Pechuga grillé con papas fritas

(533cal.) (667cal.)
3.- Compota mixta con salsa de -
3.- Pina al jugo
caramelo ey
(124cal.) .

1.- Tomate palmito 1.- Choclo lechuga

(31cal.) (58cal.)
2.- Lentejas a la parmesana 2.- Asado al horno con arroz primavera
(380cal.) (548cal.)
3 - Macedonia 3.- Compota mixta Ioon salsa de
(130cal.) ST EHTID
(124cal.)

m 1.- Repollo palta m

1.- Pepino tomate

(63cal.) (30cal.)
2.- Salteado de res con puré de papas 2.- Asado de cerdo con arroz arabe
(522cal.) (557cal.)
3.- Macedonia 3.- Macedonia
(130cal.) (130cal.)

1.- Empanaditas de queso 1.- Choclo tomate

(1700aL) (5908L)
2.- Pechuga de pollo asada con papas 2.~ Came al iugo con papas duquesas
cocidas 5650
(489cal.)
3.- Empolvado 3.- Compotiarpalﬁae I((;on salsa de
(104cal.) 124cal)
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