casinoexpress JUEVES

Crema de pimentones asados Consomeé con huevo

886 Cal.

ALMUERZO

ALTERNATIVO
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Ple de verduras Tomate reina




asmoexpress LUNES MARTES MIERCOLES
T~ 5 6 7

Crema de pollo al merkén Sopa de carne con sémola Crema de choclos Consomeé con huevo Crema dubarry

454 Cal. 583 Cal. 387 Cal. 262 Cal. 548 Cal.

ALMUERZO

Pechuga de pollo al oregano con Croqueta de reineta con arroz
spaghetti graneado (2 und)

528 Cal. | 408 Cal.

ALTERNATIVO
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Budin de zanahoria Tomate relleno atun Omelette de ave Asado de vacuno




casmoexpress LUNES MARTES MIERCOLES
T~ 12 13 14

Sopa de verduras a la criolla Crema de zanahorias ahumadas Sopa a la riojana

423 Cal. .:,i; 617 Cal.
IS _

387 Cal.
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ALMUERZO

Pechuga de pollo al orégano con arroz
graneado

Varitas de reineta (dund) con arroz al
tomate

372 Cal.

407 Cal.

ALTERNATIVO

Porotos con tallarines y churrasco de
vacuno
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Pechuga grillé Tomate reina Torta de verduras




Casmoexpress LUNES MARTES MIERCOLES
T~ 19 20 21

Crema de zapallos Consomeé con huevo Crema natural aurora Sopa a la jardinera Crema de zanahorias ahumadas

566 Cal. Y- 571 Cal.

526 Cal. 645 Cal.

ALMUERZO

Pechuga de pollo escabechada con
papas al pere|il

Cerdo dorado con arroz graneado

348 Cal. 594 Cal.

ALTERNATIVO

Pechuga grille con guiso de zapallito a
la crema
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Timbal de atun - Budin de coliflor o | Pechuga grillé S Omelette de champiﬁén I Tortilla de acelgas




casmoexpress LUNES MARTES MIERCOLES
T~ 26 97 28

Sopa de cebollas campestre Crema de tomates Sopa de pollo con sémola Crema de verduras Sopa Itallana de campo

613 Cal. > 503 Cal.

571 Cal.

630 Cal.

999 Cal.

ALMUERZO

Pechuga de pollo arvejado con Carne a la cacerola con pure de
spaghett papas

Pechuga de pollo arvejada con
spaghetti al pomodoro

427 Cal. 345 Cal. 348 Cal. 468 Cal.

ALTERNATIVO

Hamburguesa al jugo con puré de Nuggets de reineta (5 und) con puré
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Creps del huerto o Cerdo al horno | | Pechuga grillé S Ple a la peperonata S Trutro de pollo asado




