IVICIO DE ALIMENTACION

casinoexpress
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ALMUERZO

ALTERNATIVO

MIERCOLES
1

Sopa de ave campestre Crema de zapallos

526 Cal. 886 Cal.

Vacuno guisado con verduras y
spaghetti

421 Cal.

469 Cal.

entejas guisadas con churrasco de Hamburguesa al Jugo con arroz
vacuno graneado

Fajita de ave con verduras Trutro de pollo asado



casmoexpress LUNES MARTES MIERCOLES
T~ B 7 g

Sopa de pollo con sémola Crema dubarry Sopa de cebollas campestre Crema de verduras Consomeé con huevo

345 Cal.

266 Cal. 456 Cal.

ALMUERZO

Pechuga de pollo arvejado con Varitas de reineta (dund) con puré de Salsa bolofiesa con spaghett Carne a las finas hierbas con papas
tallarines papas duquesas

270 Cal. 459 Cal. 950 Cal. 374 Cal.

ALTERNATIVO

Porotos guisados con churrasco de Pechuga grillé con verduras salteadas
vacuno
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Tortilla de acelgas Carne a la cacerola Pechuga grillé Croqueta de atun Asado de vacuno




de= Tl Tl lals T
SERVICIO DE ALIMENTACION

casinoexpress

* VIERNES

17

MARTES MIERCOLES
14 19

Crema florentina Sopa de cebollas campestre Crema de choclos Sopa de pollo con sémola Crema dubarry

566 Cal.

615 Cal. 903 Cal.

ALMUERZO

Pechuga de pollo a la jardinera con

Hamburguesa al jugo con tallarines al
arroz pilaf papas pomodoro

ALTERNATIVO

entejas guisadas con churrasco de Asado de cerdo con verduras
frito vacuno estofadas

REDLAND EL ALBA (MARZ0) - NUEVO MAY0 2024

Omelette de jamoén queso Ple de verduras

Tortilla de verduras Pechuga grillé

Pechuga grillé



IVICIO DE ALIMENTACION

casinoexpress MARTES MIERCOLES

SN 21 22

Sopa de verduras a la criolla Sopa de pollo con sémola Crema finas hierbas Sopa de cebollas campestre

684 Cal.

ALMUERZO

Pechuga de pollo al jugo con arroz Carne a la fugazza con arroz al Chuleta al horno con papas fritas
graneado cilantro

345 Cal.

ALTERNATIVO

Varitas de reineta (ound) con puré de Porotos guisados con huevo lluvia Cazuela de vacuno
papas

REDLAND EL ALBA (MARZ0) - NUEVO MAY0 2024

Tortilla de zanahoria Relneta al horno /apallito parmesano Chuleta asada con papas fritas



Casmoexpress LUNES MARTES MIERCOLES
T~ 927 98 29

Crema de zapallos Consomé alianza Crema de champiion aurora Sopa de ave campestre Crema dubarry

473 Cal. 500 Cal. 566 Cal. 492 Cal.

ALMUERZO

Trozado de res a la fugazza con puré
de papas

Pechuga de pollo asada con papas
salteadas

374 Cal. 296 Cal. 380 Cal. 178 Cal.
. o

ALTERNATIVO

Cerdo a la cacerola con verduras Pechuga de pollo al jugo con arroz

Varitas de reineta (ound) con verduras
salteadas chaufan salteadas
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[ajita de ave con verduras Tortilla de acelgas Pechuga grillé Carne al jugo Omelette de choclo queso




